Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO ..

‘‘‘‘‘‘

Planificagao Anual 52 ano

Ano Letivo: 2025/2026

Disciplina: INGLES

Manual: Dream Team 5

1.2 Periodo:

Aulas previstas:

2.2 Periodo:

3.2 Periodo:

Colours

eClassroom language
Gramaticais
eDemonstrative pronouns
eImperative

e Preenchimento de tabelas

o Escrita de mensagens/
didlogos/texto;

e Ordenacgdo de
perguntas/frases;

e Exercicios de ligagdo;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Expressao de opinido;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais.

Sistematizador/ organizador
(A, B,C1,1J)

Questionador (A, F, G, |,J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Participativo/colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/auténomo
(C,D,EFG,LJ)

- trabalho de casa;
- pontualidade;
- assiduidade.

¢ Avaliagdo formativa.

® Portefdlio / caderno
diario.

FIRST TERM
P N.2
Temas/ Aprendizagens Essenciais Estratégias de ensino e Areas de competéncia Processos de Recolha de
Conteudos P g Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos de Informagao aulas
Entry unit
Topi xtos: .
Spicos/textos - L, Conhecedor/sabedor/culto/ * Avaliagdo diagndstica.
*The Alphabet Song e Audicdo de didlogos/textos; Informado (A, B, G, |, )
e|nternational words N e Visionamento de video: T ~
«Numb COMPETENCIA INTERCULTURAL . - * Observagdo direta:
um ers . ‘ Localizar no maba aleuns pafses de expressio inglesa: e Apresentacdes PowerPoint Criativo (A, C, D, J) - participagéo;
eEnglish-speaking countries : - pa alg ' P P ) BI€5% | o Leitura de textos /dialogos/ - interesse;
associar capitais e algumas cidades desses paises estudados; o Critico/analitico (A, B, C, D, G) o
L. X ; . mensagens / emails; T - envolvimento
Lexicais reconhecer aspetos culturais de paises de expressao inglesa, « Pergunta/resposta; nas atividades da aula:
*International words tais como bandeiras e simbolos nacionais; festividades . Respeitador da Diferenca/do P '
. ’ - uso da lingua inglesa na
«Cardinal numbers . Con}ple;amento de outro (A, B, E, F, H) “ula: g g
eClassroom objects / paragrafos; ’ 2

Unit 1 - my friends!

COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

e Audicdo de didlogos/textos;

e Visionamento de video;

e Apresentacdes PowerPoint

e Leitura de textos /dialogos/
mensagens / emails;

Conhecedor/sabedor/culto/
Informado (A, B, G, |,))

Criativo (A,C,D,))

e Avaliagdo diagndstica.

¢ Observagdo direta:
- participagao;

[« |8
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO .

. . . < A N.2
Temas/ . . Estratégias de ensino e Areas de competéncia Processos de Recolha
. Aprendizagens Essenciais . . ~ de
Conteudos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos de Informagao aulas
Identificar palavras e expressdes em cangles e textos | e Pergunta/resposta; - interesse;
T6picos/textos: éudio/audio')/isuais: e Completamento de Critico/analitico - envoilv_imento
A end Compreens&o escrita parégrafos; (A, B,C,D,G) nas atividades da aula;
L]
new frien Compreender mensagens curtas e simples sobre assuntos do | e Preenchimento de tabelas/ Indagador/ i tigad - uso da lingua inglesa na
» Song: Hello, Goodbye | ¢ey interesse; desenvolver a literacia lendo frases e pequenos formularios; (2 ;gi :r I)mves igador aula;
* At the Art Club textos em voz alta. e Escrita de mensagens/ R - trabalho de casa;
* My blog Int ~ | didlogos/texto; Respeitador da Diferenga/do B por)(tjue.\!jldjde; 15
« Peter’s birthday n e.racao o.ra . . o « Ordenaiio de outro (A, B, E, F, H) - assiduidade.
Pedir e dar informagdes sobre identificagdo pessoal. erguntas/frases;
party Interag3o escrita pere !

* Meet Ed Sheeran

Lexicais

* Greetings and goodbyes
*Personal information:
name, surname, age,
address, email address,
telephone number

» Months of the year /
Seasons / Days of the
week

* Ordinal numbers

* Birthdays

* Interests

Gramaticais

*Subject personal
pronouns

*Possessive determiners
*Prepositions of time
*Present simple: to be
(affirmative, negative and
interrogative)

Preencher um formulario simples com informagdo pessoal;
responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.!
Produgdo escrita

Redigir postais e convites.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Identificar pessoas, lugares e aspetos que sdao importantes
para si e para a sua cultura; identificar espagos de realidades
culturais diferentes.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando
expressdes para cumprimentar, agradecer e despedir-se;
diferenciar as formas de tratamento a utilizar com os colegas
e com o professor.

e Exercicios de ligagdo;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Descri¢do de pessoas,
passatempos e rotinas;

e Expressdo de opinido,

® Role play;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais;

e Trabalho de pesquisa.

Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

Questionador (A, F,G,|,)J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,LJ)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

¢ Avaliagdo formativa.

¢ Avaliagdo sumativa:

- testes de compreensdo
oral;

- testes escritos;

- avaliagdo formal da
oralidade (Speaking Tests
/ apresentagdes orais);

e Portefdlio / caderno
diario.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO .

. . " A N.2
Temas/ . . Estratégias de ensino e Areas de competéncia Processos de Recolha
, Aprendizagens Essenciais . . o de
Conteudos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos de Informagao aulas
Unit 2 — family ties COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral
Entender informagdes que Ihe sdo dadas; identificar a ideia Conhecedor/sabedor/culto/
VOCABULARY: Informado (A, B, G, |,J) 21

Familia; profissoes;
festividades

Topicos/textos:

» The Madrigal family

* Film trailer: Encanto

* | love my family

» Song: We Are Family

* Families

* Song: What Do You
Want to Be?

* She’s got talent!

Lexicais

«Family members
«Jobs

*Christmas vocabulary

Gramaticais
*Present simple: to have
got (affirmative, negative

global de pequenos textos orais.

Interagao oral

Pedir e dar informagdes sobre identificagdo pessoal.
Produgao oral

Pronunciar, com corre¢do, expressoes e frases familiares;
falar/fazer apresentacBes sobre alguns temas trabalhados
previamente; articular sons da lingua inglesa ndo existentes
na lingua materna.

Compreensao escrita

Compreender mensagens curtas e simples sobre assuntos do
seu interesse; desenvolver a literacia lendo frases e pequenos
textos em voz alta.

Compreensdo oral

Entender informagdes que |he sdo dadas; identificar a ideia
global de pequenos textos orais.

Produgdo escrita

Descrever-se a si e a familia.

Produgdo oral

Fazer descrigdes simples de um objeto ou imagem, utilizando
expressdes comuns.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Reconhecer elementos constitutivos da cultura de lingua
estrangeira: elementos da familia real britanica; reconhecer
aspetos culturais de paises de expressdo inglesa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA
Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto

¢ Audicdo de didlogos/textos;

e Visionamento de video;

e Apresentacdes PowerPoint

e Leitura de textos /didlogos/
mensagens / emails;

e Pergunta/resposta;

e Completamento de
paragrafos;

e Preenchimento de tabelas/
formularios;

e Escrita de mensagens/
didlogos/texto;

e Ordenacgdo de
perguntas/frases;

e Exercicios de ligagdo;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Descricdo de pessoas,
passatempos e rotinas;

e Expressdo de opinido,

e Role play;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais;

e Trabalho de pesquisa.

Criativo (A, C,D,)J)

Critico/analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/ investigador
(C,D, F, H,1)

Respeitador da Diferenca/do
outro (A, B,E,F, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,11J)

Questionador (A, F,G,1,)J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,1J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

e Avaliagdo diagnostica.

® Observacdo direta:

- participagao;

- interesse;

- envolvimento

nas atividades da aulg;

- uso da lingua inglesa na
aula;

- trabalho de casa;

- pontualidade;

- assiduidade.

¢ Avaliagdo formativa.

¢ Avaliagdo sumativa:

- testes de compreensdo
oral;

- testes escritos;

- avaliacdo formal da
oralidade (Speaking Tests
/ apresentacgdes orais);

e Portefdlio / caderno
diario.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

Dirego Ge

EDUCACAO ,

ireg3o de

o
Temas/ . . Estratégias de ensino e Areas de competéncia Processos de Recolha N.2
, Aprendizagens Essenciais . . o de
Conteudos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos de Informagao aulas
and interrogative; short Contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares
answers) que se apliqguem ao contexto, a experiéncias reais e
+Indefinite and definite quotidianas do aluno.
articles
*Omission of the Realizar atividades para desenvolver a literacia.
*Regular and irregular Comunicar eficazmente em contexto
plurals Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagso
e de resolugdo de problemas, dentro e fora da sala de aulg;
reformular a sua capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar a
transmitir mensagens ao outro; preparar, repetir e
memorizar uma apresentac¢do oral; apresentar uma atividade
Show & Tell a turma ou a outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas simples colocadas sobre
o tema abordado.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo.
Tests
(Listening, Reading, COMPETENCIA ESTRATEGICA 4
Writing)

Spoken Production and
Interaction
Self-evaluation

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de aprendizagem

Realizar atividades simples de autoavaliagao.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Direg3ode

SECOND TERM
L. . 5 P N.2
Temas/ . .. Estratégias de ensino e Areas de competéncia .
. Aprendizagens Essenciais . . Avaliagao de
Contetdos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos aulas
Unit 3 - Looking great | COMPETENCIA COMUNICATIVA Conhecedor/sabedor/culto/ | | 1o =0 dioonsstica
Topicos/textos: Compreensdo oral o Audicdo de dialogos/textos; Informado (A, B, G, 1,J) '
« The boy band Identificar palavras e expressdes em cangdes e textos | o visionamento de video; L « Observacdo direta:
audio/audiovisuais; entender perguntas que lhe sdo feitas e | 4 Apresentacdes PowerPoint Criativo (A,C,D, J) _ participacio; ’
* i 5 3 ] - ;
4*Town g‘;:;?:i?:;giilzi:ao dadas. e Leitura de textos /didlogos/ Critico/analitico - interesse;
. . . mensagens / emails; A B,CD,G - envolvimento
* Film trailer: Turning Compreender mensagens cur.tas e §imples sobre assuntosdo | Pergunta/resposta; ( ) o iidodos da aula
Red seu interesse; desenvolver a literacia lendo frases e pequenos | | Completamento de Indagador/ investigador - uso da lingua inglesa na 21
textos em voz alta. araerafos: (C,D, F, H,1) aula:
Interagdo oral parag ’ :
* Meet Mei ¢ Preenchimento de tabelas/ - trabalho de casa;

* Describing people

* Song: Fashion Show
» The masked singer
* School friends

* A sports star

* What can Lucas do?

Lexicais

eParts of the body
ePhysical description:
height, weight, appearance,
age, hair and face
*Opposites

Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe sdo
familiares; participar numa conversa simples sobre temas
basicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas.
Produgdo oral

Pronunciar, com corregdo, expressdes e frases familiares;
falar sobre alguns temas trabalhados previamente; fazer
descrigdes simples de um objeto ou imagem, utilizando
expressdes comuns.

Produgdo escrita

Descrever uma imagem usando there is/there are.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Identificar espagos de realidades culturais diferentes (a
comunidade dos outros); reconhecer aspetos culturais de
paises de expressdo inglesa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

formularios;

e Escrita de mensagens/
didlogos/texto;

e Ordenacdo de
perguntas/frases;

e Exercicios de liga¢do;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Descri¢do de pessoas,
passatempos e rotinas;

e Expressdo de opinido,

e Role play;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais;

e Trabalho de pesquisa.

Respeitador da Diferenga/do
outro (A, B,E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C1,1J)

Questionador (A, F,G,1,)J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,1J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

- pontualidade;
- assiduidade.

¢ Avaliagdo formativa.

¢ Avaliagdo sumativa:

- testes de compreensdo
oral;

- testes escritos;

- avaliagdo formal da
oralidade (Speaking Tests
/ apresentagdes orais);

e Portefdlio / caderno
diario.

-
v

Qi G g veal § Somssus gfo04, [ e

Rua José Marques Pinto * 4420.478 Valbom Gondomar * 224664510 * Emall: secretaria@aev valbom.org




Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

. . < A N.2
Temas/ . .. Estratégias de ensino e Areas de competéncia .
. Aprendizagens Essenciais . . Avaliagao de
Contetdos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos aulas
eClothes, footwear and Participar em atividades de pares e grupos, revelando
accessories atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os
*My abilities outros e refletir criticamente sobre o que foi dito.
Pensar criticamente
Gramaticais D.eduzir o significado de pal.avras e expressoes desconhecidas
«Position of adjectives 5|mp|.es acompanhafias de imagens.
. Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
ePossessive case -
criatividade em contexto
*Whose . L . .
. Realizar atividades para desenvolver a literacia.
*Possessive pronouns Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
*Can/can't aula e aprender a regular o processo de aprendizagem
eConnectors: and, but Utilizar os seus conhecimentos prévios da lingua e a
experiéncia pessoal para fazer previsGes de sentido e
comunicar de forma simples em Inglés.
Unit 4 — Feel good! AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS ¢ Audicdo de didlogos/textos; I(:c?fnhece(;jor{Zabeéml‘/j;"to/ * Avaliagdo diagndstica.
. - - . . nformado ,B,G, 1,
Alimentacdo; Alimentac3o. e Visionamento de video; o .
i g - e Apresentacdes PowerPoint L * Observacdo direta:
refeicdes; atividades; | cOMPETENCIA COMUNICATIVA . = Criativo (A, C, D, J) - participac3o;
ostos e preferéncias c - | e Leitura de textos /didlogos/ it ¢
ompreens3o ora . - interesse;
g . P p ~ ~ mensagens / emails; Critico/analitico .
essoais Identificar palavras e expressdes em cangles e textos . - envolvimento
p o e L e Pergunta/resposta; (A, B,C,D,G) .
audio/audiovisuais; entender perguntas que lhe s3o feitas e nas atividades da aula; 6

Tépicos/textos:

informagdes que lhe sdo dadas; seguir conversas sobre
assuntos que lhe sdo familiares, articuladas de forma lenta,
clara e pausada.

Compreensao escrita

e Completamento de
paragrafos;

e Preenchimento de tabelas/
formularios;

o Escrita de mensagens/

didlogos/texto;

Indagador/ investigador
(C,D, F, H,1)

Respeitador da Diferen¢a/do
outro (A, B, E, F, H)

- uso da lingua inglesa na
aula;

- trabalho de casa;

- pontualidade;

- assiduidade.

0
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO .

Temas/
Contetdos

Aprendizagens Essenciais

Estratégias de ensino e
Tarefas de aprendizagem

Areas de competéncia
do perfil dos Alunos

Avaliagao

de
aulas

* Let’s do the shopping
* Shopping list
* Film trailer: Luca

» What’s your
favourite food?
* Song: Healthy Food

* Mia’s birthday party!
» Song: Things I'll
Never Say

* Invitations and
suggestions

Lexicais

eFood and drink
eOther foods
eMeals and dishes
eActivities

Gramaticais

ePresent simple: there + to
be

eHow many
eSome / any
*Object pronouns

Compreender mensagens curtas e simples sobre assuntos do
seu interesse; desenvolver a literacia lendo frases e pequenos
textos em voz alta.

Interagao oral

Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe sdo
familiares; interagir de forma simples; participar numa
conversa simples sobre temas bdsicos e factuais para
satisfazer necessidades imediatas.

Interagao escrita

Dar informacdo sobre gostos e preferéncias de uma forma
simples.

Produgao oral

Articular sons da lingua inglesa ndo existentes na lingua
materna; pronunciar, com corre¢do, expressoes e frases
familiares; exprimir gostos e preferéncias pessoais; falar
sobre alguns temas trabalhados previamente; fazer
descrigdes simples de um objeto ou imagem, utilizando
expressdes comuns.

Produgdo escrita

Escrever sobre as suas preferéncias.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Reconhecer elementos constitutivos da sua prépria cultura e
da(s) cultura(s) de lingua estrangeira: diferentes tipos de
alimentos.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Pensar criticamente

Deduzir o significado de palavras e expressGes desconhecidas
simples acompanhadas de imagens.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto

Realizar trabalhos criativos.

e Ordenacgdo de
perguntas/frases;

e Exercicios de ligagdo;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Descri¢do de pessoas,
passatempos e rotinas;

e Expressdo de opinido,

® Role play;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais;

e Trabalho de pesquisa.

Sistematizador/ organizador
(A, B,C 1))

Questionador (A, F,G,1,)J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,LJ)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,11J)

Questionador (A, F,G,1,)J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,EF)

¢ Avaliagdo formativa.

¢ Avaliagdo sumativa:

- testes de compreensdo
oral;

- testes escritos;

- avaliagdo formal da
oralidade (Speaking Tests
/ apresentagdes orais);

e Portefdlio / caderno
diario.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO .

Temas/
Contetdos

Aprendizagens Essenciais

Estratégias de ensino e
Tarefas de aprendizagem

Areas de competéncia
do perfil dos Alunos

Avaliagao

de
aulas

eConnectors: or, because,
so

ePresent continuous
(affirmative, negative and
interrogative)

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
aula e aprender a regular o processo de aprendizagem

Utilizar os seus conhecimentos prévios da lingua e a
experiéncia pessoal para fazer previsGes de sentido e
comunicar de forma simples em Inglés.

Comunicar eficazmente em contexto

Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo
e de resolugdo de problemas, dentro e fora da sala de aula;
reformular a sua capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar a
transmitir mensagens ao outro; preparar, repetir e
memorizar uma apresentacgdo oral como forma de ganhar
Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo
e de resolugdo de problemas, dentro e fora da sala de aulg;
reformular a sua capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar a
transmitir mensagens ao outro; preparar, repetir e
memorizar uma apresentacdo oral como forma de ganhar
confianga; apresentar uma atividade Show & Tell a turma ou
a outros elementos da comunidade educativa, respondendo
a perguntas simples colocadas sobre o tema abordado.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto

Realizar trabalhos criativos e produzir a linguagem necessaria
para apresentar os mesmos ao professor/aos colegas.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Participar em atividades de pares e grupos, revelando
atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os
outros e refletir criticamente sobre o que foi dito; convidar
outros a contribuir para a realizagdo de tarefas elementares,
usando expressées curtas e simples.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

Direglo

EDUCACAO

Direg3o de Servig oNote

Temas/
Contetdos

Aprendizagens Essenciais

Estratégias de ensino e
Tarefas de aprendizagem

Areas de competéncia
do perfil dos Alunos

Avaliagao

de
aulas

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
aula e aprender a regular o processo de aprendizagem
Saber procurar palavras por areas tematicas.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
aula e aprender a regular o processo de aprendizagem

Participar numa reflexdao no final da aula para identificar
atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos.

VALENTINE’S DAY
EASTER

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Reconhecer aspetos culturais de paises de expressdo inglesa: festividades.

Tests

(Listening, Reading,
Writing)

Spoken Production and
Interaction
Self-evaluation

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de aprendizagem Realizar atividades simples de

autoavaliagdo.

THIRD TERM

MNQE L L Gz g veal ) Somssos g0, [ e

Rua José Marques Pinto * 4420.478 Valbom Gondomar * 224664510 * Emall: secretaria@aev-valbom. org




Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Direg3ode

. N.2
Temas/ . .. Estratégias de ensino e Areas de competéncia I
. Aprendizagens Essenciais . . Avaliagao de
Conteuidos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos aulas
Unit 5 — Rise and shine.
. cr AREAS TEMATICAS/SITUACIONAIS L y Conhecedor/sabedor/culto/
ROtIrTa.S diarias; Rotinas diarias. * Audicgo de didlogos/textos; Informado (A, B, G, |,)) * Avaliagdo diagnéstica.
atividades de . e Visionamento de video;
tempos livres COMPETENEIA COIMUNICATIVA * Apresentaces PowerPoint Criativo (A, C, D, J) * Observago direta:
L, . . com‘?r.ee"sao ora 3 B e Leitura de textos /didlogos/ - participacdo;
Topicos/textos: Identificar palavras e expressdes em cancdes e textos mensagens / emails; Critico/analitico - interesse-
e What time is it? dudio/audiovisuais; entender informagdes que lhe sdo dadas; | Pergunta/resposta; (A, B,C,D,G) R envolvim,ento
e Katie’s day identificar a~|de|a g_lobal de pequenos textos orais. « Completamento de Indagador/ investigador nas atividades da aula;
: Compreenséo escrita paragrafos; 8 8 - uso da lingua inglesa na
* Song: Pointless Compreender mensagens curtas e simples sobre assuntos do ! (C,D,FH, 1) ]
. . . ; e Preenchimento de tabelas/ aula;
¢ School project seu interesse; desenvolver a literacia lendo frases e pequenos L .
formularios; Respeitador da Diferenca/do - trabalho de casa;
e Noti d text textos em voz alta P sa/
otices and tex : e Escrita de mensagens/ outro (A, B, E, F, H) - pontualidade; 16

messages
e Alison’s hobbies
o Weekend fun

Lexicais

¢ Daily routine

e Time

¢ Free time activities

Gramaticais

® Present simple
(affirmative and
negative)

e Present simple
(interrogative and
short answers)

e Question words

¢ Like, love, hate +

-ing

e Adverbs of frequency

Interagao oral

Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe sdo
familiares.

Produgdo oral

Descrever aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases
simples.

Produgdo escrita

Redigir mensagens e notas pessoais.

Competéncia intercultural

Reconhecer aspetos culturais de paises de expressdo inglesa:
rotinas didrias.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo
e de resolugdo de problemas, dentro e fora da sala de aula;
reformular a sua capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar a
transmitir mensagens ao outro; preparar, repetir e
memorizar uma apresentagdo oral como forma de ganhar
confianga; apresentar uma atividade Show & Tell a turma ou

dialogos/texto;

e Ordenacdo de
perguntas/frases;

e Exercicios de ligagdo;

e Exercicios de verdadeiro/falso;

e Exercicios de escolha multipla;

e Descrigdo de pessoas,
passatempos e rotinas,

e Expressdo de opinido;

e Role play;

e Quiz;

e Exercicios gramaticais;

e Trabalho de pesquisa.

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,11J)

Questionador (A, F,G,1,)J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,1J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

- assiduidade.
¢ Avaliagdo formativa.

¢ Avaliagdo sumativa:

- testes de compreensdo
oral;

- testes escritos;

- avaliagdo formal da
oralidade (Speaking Tests
/ apresentagdes orais);

e Portefdlio / caderno
diario.
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2025/2026

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO .

. N.2
Temas/ . .. Estratégias de ensino e Areas de competéncia I
. Aprendizagens Essenciais . . Avaliagao de
Conteuidos Tarefas de aprendizagem do perfil dos Alunos aulas
a outros elementos da comunidade educativa, respondendo
a perguntas simples colocadas sobre o tema abordado.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo.
Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto
Realizar trabalhos criativos e produzir a linguagem necessaria
para apresentar os mesmos ao professor/aos colegas.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Participar em atividades de pares e grupos, revelando
atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os
outros e refletir criticamente sobre o que foi dito; entender e
seguir instrugGes breves; convidar outros a contribuir para a
realizacdo de tarefas elementares, usando expressdes curtas
e simples.
Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de
aula e aprender a regular o processo de aprendizagem
Participar numa reflexdao no final da aula para identificar
atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos.
Tests COMPETENCIA ESTRATEGICA
(Listening, Reading, Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de aprendizagem
Writing) Realizar atividades simples de autoavaliacio. 2
Spoken Production and
Interaction
Self-evaluation

Extensive Reading: ‘Fing’ by David Walliams (O texto simplificado de leitura extensiva podera ser abordado antes da Unit 4 visto estar relacionado com as

Units 2 and 3).
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