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Planificagao Atividades

Ciéncias”

Disciplina: Oferta Complementar “Aprender com as

1.2 Periodo:

Aulas previstas:

2.2 Periodo:

3.2 Periodo:

. ‘ o Instrumentos
Organizador . . - . Tarefas de Areas de Competéncia
. Aprendizagens Essenciais Estratégias de ensino . . de Recolha de
Curricular aprendizagem do Perfil do Aluno N
Informagéo
- Distinguir os principais 6rgéos - coracéo, Promover estratéai nvolvam por Indagador/Investigador
pulmdes, estdmago e rins — em representagdes (r)t %Ve Iesn ? €glas que envolvam po
do corpo humano, associando-o0s a sua principal parte do aluno: (C,D,F,H,1)
fungao vital. i . .
- Formulagéo de questdes-problema; Experiéncia 1
- Associar 0s 0ss0s e 0s muisculos & posicao, ao
movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o - Conseguimos Participativo/Colaborador
seu bom funcionamento implica cuidados . . - e identificar materiais - Participagéo na
especificos (postura e atividade fisica). - Registo selefivo de ideias prévias; sem os vermos? (B,C,D,E,F) aula
Natureza - Reconhecer a importancia da vacinagéo e do Experiéncia 2 - Observaggo direta
uso correto dos medicamentos, nomeadamente I - A
dos antibiéticos. Planificagdo das atividades a realizar; —Qual éafungdoda | Responsavel/Autonomo - Grelhas de registo
pupila do olho?
- Identificar situagGes e comportamentos de (C,D,EF,G,1,J) - Autoavaliagio

risco para a saude e a seguranca individual e
coletiva, propondo medidas de prevencéo e
protecéo adequadas.

- Pesquisa/recolha de dados e opinides
relacionado com as tematicas em estudo;

Experiéncia 3
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- Estabelecer a correspondéncia entre as
mudangas de estado fisico (evaporagéo,
condensagao, solidificagéo, fuséo) e as
condicdes que as originam, com o ciclo da
agua.

-Categorizar os seres vivos de acordo com
semelhangas e diferengas observaveis (animais,
tipos de: revestimento, alimentagao, locomog&o
e reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de
caule, forma da folha, folha caduca/persistente,
cor da flor, fruto e semente,etc.).

-Relacionar as caracteristicas dos seres vivos
(animais e plantas), com o seu habitat.

- Relacionar ameagas a biodiversidade dos
seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face
a Natureza.

Tecnologia

- Prever as transformagdes causadas pelo
aquecimento e arrefecimento de materiais.

- Concluir a partir dos dados obtidos;

- Confrontar os resultados com as previsdes
feitas;

- Identificar fatores que influenciam uma
experiéncia;

- Formular hipéteses para dar resposta a
problemas que se coloquem face a um
determinado fenémeno.

— Porque temos dois
ouvidos?

Experiéncia 4

- As plantas precisam
de luz?

Experiéncia 5

— Que cores ha nas
folhas?

Experiéncia 6

- O ar existe e ocupa
espago?

Experiéncia 7

- Porque é que
alguns baldes sobem
no ar e outros ndo?

Autoavaliador (transversal as
areas)

Indagador/Investigador

(C,D,F,H,1)

Participativo/Colaborador

- Participagéo na
aula

- Observagéo direta
- Grelhas de registo

- Autoavaliagdo
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Sociedade/Natureza/Tec
nologia

- Reconhecer a existéncia de bens comuns a
humanidade (&gua, ar, solo, etc) e a
necessidade da sua preservacéo.

- Saber colocar questdes sobre problemas
ambientais existentes na localidade onde vive,
nomeadamente relacionados com a agua, a
energia, os residuos, o ar, os solos,
apresentando propostas de intervengéo.

- Saber colocar questdes, levantar hipéteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Experiéncia 8

- Como se forma
uma duna?

Experiéncia 9

-Todos os sentidos
sdo importantes?

Experiéncia 10

— Como funcionam os
telefones?

Experiéncia 11

- Os materiais sdo
todos iguais?

Experiéncia 12
- Todos os materiais

se dissolvem na
agua?

(B,C,D,E, F)
Responsavel/Autonomo

(C,D,E,F, G, 1,J)

Autoavaliador (transversal as
areas)

Indagador/Investigador

(C,D,F,H,1)

Participativo/Colaborador

(B,C,D,E,F)

Responsavel/Autonomo

(C,D,E,F,G,1,J)

Autoavaliador (transversal as
areas)

- Participagéo na
aula

- Observagéo direta
- Grelhas de registo

- Autoavaliagéo
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