Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO ...

Dires3o

Planificagdo Anual:

Disciplina: Historia 7 Ano

Aulas previstas:

2024/2025 1.2 Periodo: 40 2.2 Periodo: 36 3.2 Periodo: 20
Estratégias de ensino e Areas de competéncia do perfil Processos de N.2 de
Temas/Contetdos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dosilunos P recolha de aulas
aprendizagem informacao
Ficha de
DAS SOCIEDADES 1. Relembrar que o conhecimento histérico se *  Conhecedor/ sabedor/ avaliagdo 1
RECOLETORAS AS constréi com informag&o fornecida por diversos culto/ informado PERIODO
PRIMEIRAS tipos de fontes: materiais, escritas e orais; (A, B,G,1,)) Questiondarios t(ea;n 0s)
CIVILIZACOES 2. Reconhecer no fabrico de instrumentos e no - Promover estratégias que (Forms) P
dominio sobre a natureza momeqtos cruciais |\ Lo mento e | envolvam aquisigio de
para o desenvolvimento da Humanidade; , . . . . ~ Questdes de +/- 40
oA . comentario de imagens, | conhecimento, informacio e outros (/-
- Das sociedades 3. Compreender a existéncia de diferentes filmes/documentério . . aula AULAS)
recoletoras as sentidos de evolugdo nas sociedades ’ saberes, relativos aos contetdos
primeiras sociedades recoletoras/cacadoras e agropastoris, . . ~ das AE, que impliquem: Trabalho
produtoras. estabelecendo comparag¢des com as sociedades Leitura e '|nter.pret’a.<;ao de | pesenvolver a memorizagdo, prético / de
atuais; textos historiograficos e | j55ociando-a & compreenso, de investigacdo
4. ReIaFionar i ritos' .ma'gicos/funerérios com | documentais forma a conseguir mobilizar o
manifestac¢des artisticas; memorizado: Participacdo /
5. Compreender como se deu a passagem de um Elaboracio de barras | _ Mobilizar o conhecimento trabalho de
modo de vida recoletor para um modo de vida cronolégicas aula
produtor; ’ adquirido aplicando-o em diferentes
6. Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida | pepate ou didlogo aberto contextos histéricos, de forma Resolucgo e
recoletor; modo de vida produtor; nomadismo; | om torno de situacdes ou supervisionada, mas discussdo de o

sedentarizagdo; megalitismo; arqueologia;
Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos
magicos; milénio; fonte histdrica; periodizacdo.

problemas suscitados
pelas fontes, de modo a
inferir conceitos ou a
levantar hipoteses
explicativas.

progressivamente auténoma;

- Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares; - formular
algumas hipdteses sustentadas em
evidéncias, face aum
acontecimento ou processo

exercicios de
atividades

6o PESSOAS
“{? 2030 =

2P 20

iy Cofinanciado pela
30 Unido Europeia

Os Fundos Europeus mais préximos de si.




Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAO .

Temas/Contetdos

Aprendizagens Essenciais

Estratégias de ensino e
Tarefas de
aprendizagem

Areas de competéncia do perfil
dos Alunos

Processos de
recolha de
informacao

N.2 de
aulas

- Contributos das
primeiras civilizacdes
(a partir de exemplos
de uma civilizagdo dos

Grandes Rios)

Relacionar a organizagdo socioecondmica e
politica institucional das primeiras civilizagGes
urbanas com o0s recursos existentes nos
espagos em que se implantaram;

Destacar contributos dessas civilizagdes para a
civilizagao ocidental, identificando a
permanéncia de alguns deles na atualidade;
Diferenciar formas de escrita e suportes
utilizados para gravar mensagens escritas, no
passado e na atualidade;

Identificar/aplicar os conceitos: nucleo urbano;
acumulacdo de excedentes; sociedade
estratificada; poder sacralizado; politeismo;
monoteismo; escravatura; escrita figurativa;
escrita alfabética.

Elaboragdo de esquemas-
sintese

Realizacdo de trabalhos
de grupo com recurso as
novas tecnologias de

informacdo

Recolha de imagens e
organizacdao de dossier
sobre o assunto.

histérico, de forma supervisionada,
mas progressivamente auténoma;
- Utilizar os conceitos operatdrios
da Histdria para a compreensao dos
diferentes contextos;
- Utilizar a metodologia especifica
da Histdria para a andlise de
acontecimentos e processos;
- Valorizar o patrimdnio histérico
da regido em que habita.

e (Criativo (A, C, D, )J)
- Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:
- Propor alternativas de
interpretacdo a um acontecimento,
evento ou processo, de forma
supervisionada, mas
progressivamente auténoma;
- Promover a multiperspetiva em
Histdria, de forma supervisionada,
mas progressivamente auténoma;
- Usar meios diversos para expressar
as aprendizagens; - criar solugdes
estéticas progressivamente criativas
e pessoais

co PESSOAS
29 2030

2P 2030

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Os Fundos Europeus mais préximos de si.




REPUBLICA

Agrupamento de Escolas de Valbom PORTUGUESA
Sede: Escola Secunddria de Valbom — —
Ano letivo 2024/2025 EDUCACAO .., e

Estratégias de ensinoe | . A . Processos de N.2 de
, . . . Areas de competéncia do perfil

Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacao

e  Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)
- Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo
em:
- Analisar factos e situagdes,
aprendendo a selecionar elementos
ou dados historicos relevantes para
0 assunto em estudo;
- Mobilizar o discurso
argumentativo, de forma orientada,
mas progressivamente auténoma;
- Organizar debates orientados que
requeiram sustentagdo de
afirmacdes, elaboracgdo de opiniGes
ou analises de factos ou dados
histdricos;
- Discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar histdrico,
de forma orientada, mas
progressivamente auténoma;
- Analisar fontes histdricas escritas
com diferentes pontos de vista,

problematizando-os, sob

PORTUGAL .
Bosses MPo030 N SRR

Os Fundos Europeus mais préximos de si.



Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA

EDUCACAO

PORTUGUESA

Direglo

Direg3o

Estratégias de ensinoe | | A . Processos de N.2 de
, . . . Areas de competéncia do perfil
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacao
orientagao.

A HERANCA DO Analisar a experiéncia democratica de Atenas Analls; ddj dlfgren(;ces Critico/Analitico Ficha de
MEDITERRANEO do século V a.C., nomeadamente a tipos de da toli rleglsta 0s (A, B,C,D,G) avaliacdo
ANTIGO importancia do principio da igualdade dos €m mapas, tabela. - Promover estratégias que 10

- Os gregos no séc. V
a.C.: exemplo de
Atenas

cidaddos perante a lei, identificando as suas
limitagdes;

Identificar manifestagbes artisticas do
periodo classico grego, ressaltando os seus
aspetos estéticos e humanistas;

Reconhecer os contributos da civilizacdao
helénica para o mundo contemporaneo;
Identificar/aplicar os conceitos: cidade-
estado; democracia; cidaddo; meteco;
escravo; economia comercial e monetaria;
arte classica; método comparativo.

Referir o espago imperial romano nos séculos
Il e lll e a sua diversidade de recursos, povos
e culturas;

Visionamento e
comentdrio de imagens,
filmes/documentério.

Leitura e interpretacdao
de textos historiograficos
e documentais.

desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo
em:

- Analisar factos e situagdes,
aprendendo a selecionar elementos
ou dados histdricos relevantes para
0 assunto em estudo;

- Mobilizar o discurso
argumentativo, de forma orientada,
mas progressivamente auténoma;

- Organizar debates orientados que
requeiram sustentacdo de
afirmacdes, elaboracgdo de opiniGes
ou analises de factos ou dados
historicos;

- Discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar histdrico,
de forma orientada, mas
progressivamente auténoma;

Questionarios
(Forms)

Questdes de
aula

Trabalho
pratico / de
investigacdo

Participacdo /
trabalho de
aula

Resolugdo e
discussdo de
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA

EDUCACAO

PORTUGUESA

Direglo

Direg3o

Estratégias de ensinoe | T . Processosde | N.2de
, . . . Areas de competéncia do perfil
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacao
- O mundo romano Caracterizar a economia romana como | Elaboracdo de barras ¢ Indagador/ Investigador exercicios de
no apogeu do império urbana, comercial, monetaria e esclavagista; | cronoldgicas. (C,D,F, H,I) atividades
Compreender que a lingua, o Direito e a - Promover estratégias que 10

administracdo foram elementos unificadores
do império;

Caracterizar o poder imperial acentuando o
seu estatuto sagrado e o controlo exercido
sobre as instituigdes politicas;

Caracterizar a arquitetura romana;
Reconhecer os contributos da civilizacdao
romana para o mundo contemporaneo;
Identificar/aplicar os conceitos: império;
magistrado;  administra¢do;  urbanismo;
Direito; romanizagdo.

Debate ou dialogo aberto
em torno de situagdes ou
problemas suscitados
pelas fontes, de modo a
inferir conceitos ou a
levantar hipdteses
explicativas.

envolvam por parte do aluno:

- Selecionar fontes historicas
fidedignas e de diversos tipos, de
forma progressivamente auténoma;
- Recolher e selecionar dados de
fontes histdricas relevantes para a
analise de assuntos em estudo,
aprendendo a pesquisar, de forma
progressivamente auténoma;

- Problematizar, progressivamente
e com orientagdo, os
conhecimentos adquiridos.

e Respeitador da diferenca/
do outro (A, B, E, F, H)

- Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- Aceitar e/ou argumentar diversos
pontos de vista;

- Saber interagir com os outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;

- Confrontar ideias e perspetivas

6o PESSOAS
"G‘q 2030 e

2P 2030

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Os Fundos Europeus mais préximos de si.




REPUBLICA
PORTUGUESA

Direg3 entos

EDUCACAO ,

Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

Yires3o:

Estratégias de ensinoe | . A . Processos de N.2 de
, . . . Areas de competéncia do perfil
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacao

- Origem e difusao do

histéricas distintas, respeitando as

cristianismo 1. Contextualizar o} aparecimento do diferencas de opinigo.
cristianismo na Palestina ocupada pelo | Elaboragdo de esquemas-
império romano; sintese. . .
per - L e Sistematizador/

2. Relacionar a difusdo do cristianismo com a ad
utilizagdo das infraestruturas imperiais | Realizacdo de trabalhos organizador
romanas e com as condig¢des culturais; de grupo com recurso as (A,B,C1,J)

3. Identificar/aplicar os conceitos: cristianismo; | novas tecnologias de | - Promover estratégias que
cristdo; Antigo Testamento; Novo | informagdo. envolvam por parte do aluno:
Testamento; continuidade; mudancga. - Planificar, sintetizar, rever e

monitorizar; - registar
- . seletivamente, de forma
Andlise de diferentes !

tipos de dados registados
em mapas, tabela.

supervisionada, mas
progressivamente autébnoma, a
informacdo recolhida em fontes
historicas;

- organizar, com supervisao, mas de
forma progressivamente
sistematizada e auténoma, a
informacdo recolhida em fontes
histéricas de diversos tipos; -
elaborar pequenas sinteses com
base em dados recolhidos em
fontes historicas analisadas; -
elaborar relatérios obedecendo a
critérios e objetivos especificos; -
elaborar planos especificos e
esquemas; - sistematizar, de forma

co PESSOAS
9 2030 ==

2P 20
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Direglo

Direg3ode 5

Estratégias de ensinoe | | A . Processos de N.2 de
, . . . Areas de competéncia do perfil
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacgao
supervisionada mas
progressivamente auténoma e
seguindo tipologias especificas,
acontecimentos e/ou processos
histéricos; - organizar de forma
sistematizada, com supervisdo, o
estudo auténomo.
A FORMACAO DA Explicar que a passagem da realidade | Andlise de diferentes e Questionador (A, F, G, I,J) Ficha de
CRISTANDADE imperial romana para a fragmentada | tipos de dados registados | . promover estratégias que avaliagdo I%CI,ERI'ODO
OCIDEN'[AL AE A 'realldade med!eyal se deveg aoNcllma de | em mapas, tabela. impliquem por parte do aluno: (+/- 36
EXPANSAO ISLAMICA inseguranca originado pelas invasdes, pelos o .
. ~ - Colocar questdes-chave cuja AULAS)
conflitos constantes e pela regressdao ) ]
- A Europa dos séculos econdémica; resposta abranja um acontecimento Questionarios
VialX Reconhecer a importancia da Igreja enquanto | Visionamento e | ou processo historico especifico; (Forms)
fator de unidade numa realidade | comentario de imagens, | - Questionar os seus conhecimentos 8

fragmentada;

Identificar/aplicar os conceitos: Idade Média;
barbaros; economia de subsisténcia; reino;
monarquia; Igreja Catdlica; ordem religiosa;
rutura.

filmes/documentario.

Leitura e interpretacdao
de textos historiograficos
e documentais.

prévios, verificando que a
aprendizagem é um processo em
constante remodelacdo.

Questdes de
aula

Trabalho
pratico / de
investigacao

6o PESSOAS
39 2030 ==
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA

PORTUGUESA

Dirego Ge

EDUCACAO ,

ireg3o de

Temas/Contetdos

Aprendizagens Essenciais

Estratégias de ensino e
Tarefas de
aprendizagem

Areas de competéncia do perfil

dos Alunos

Processos de
recolha de
informacao

N.2 de
aulas

- O mundo mugulmano
em expansao

- A sociedade europeia
nos séculos IX ao Xl

Identificar acontecimentos relacionados com
as origens da religido islamica e a sua
expansao;

Reconhecer a lingua e a religido como fatores
de unidade do mundo islamico;

Caracterizar 0o caracter cosmopolita,
comercial e urbano do mundo islamico
medieval;

Identificar/aplicar os conceitos: islamismo;
isldo; mugulmano; Corao.

Reconhecer a importancia da aristocracia
guerreira e do clero cristdo na regulagdo da
sociedade, dada a fragilidade do poder régio;
Analisar as dinamicas econdmicas e sociais
existentes entre senhores e camponeses;
Compreender como se processavam as
relagGes de vassalidade;

Identificar/aplicar os conceitos: aristocracia;
feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo.

Elaboragdo de Dbarras

cronoldgicas.

Debate ou didlogo aberto
em torno de situagdes ou
problemas suscitados
pelas fontes, de modo a
inferir conceitos ou a
levantar hipdteses
explicativas.

e Comunicador
(A, B, D, E, H)
- Promover estratégias que
impliguem por parte do aluno:
- Organizar o discurso oral ou
escrito recorrendo a conceitos
operatorios da Historia;
- Organizar o discurso oral ou
escrito recorrendo a conceitos
metodoldgicos da Historia;
- Comunicar uni, bi e
multidirecionalmente;
- Responder, apresentar
dados/informagdo, mostrar
iniciativa;
- Usar meios diversos para
expressar as aprendizagens.
e  Autoavaliador
(transversal as areas)
- Promover estratégias

envolvendo tarefas em que, com

base em critérios, se oriente o
aluno para:

- Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por

si e pelos outros;

Participacgdo /
trabalho de
aula

Resolugdo e
discussdo de
exercicios de
atividades

co PESSOAS
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

REPUBLICA

EDUCACAO

PORTUGUESA

Direglo

Direg3o

Estratégias de ensinoe | . A . Processos de N.2 de
, . . . Areas de competéncia do perfil
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dos Alunos recolha de aulas
aprendizagem informacao
Elaboragao de esquemas- | - Autoavaliar as aprendizagens
3 L. Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia | Sintese. adquiridas, os seus
- A Peninsula Ibérica . . .
3 de diferentes formas de relacionamento comportamentos e atitudes;
nos séculos IX a XIl s .
entre cristdos, mugulmanos e judeus. - Avaliar de forma construtiva as 10

Descrever a formacdo do Reino de Portugal,
nomeadamente a luta de D. Afonso
Henriques pela independéncia;

Relacionar a formagdo do Reino de Portugal
com as dinamicas de interagdao entre as

unidades politicas cristds e com a
reconquista;
Referir 0s momentos-chave da

autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal;
Identificar/aplicar os conceitos: condado;
independéncia politica; judeu

Realizagdo de trabalhos
de grupo com recurso as
novas tecnologias de
informacao.

aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos
outros;
- Aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva,
no sentido de melhorar o seu
desempenho.

e Responsavel/ auténomo

(C,D,EF,G,l1J)

- Promover estratégias e modos
de organizacdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
- Assumir responsabilidades nas
tarefas, atitudes e
comportamentos;
- Assumir e cumprir compromissos;
- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagao;
- Dar conta a outros do
cumprimento de tarefas e fungées
que assumiu.

6o PESSOAS
"G‘q 2030 e

2P 2030

Cofinanciado pela
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Agrupamento de Escolas de Valbom

Sede: Escola Secundaria de Valbom
Ano letivo 2024/2025

)

EDUCACAO ..

S REPUBLICA
PORTUGUESA

‘‘‘‘‘‘

Caracterizar os estilos romanico e gotico,
destacando especificidades regionais;
Identificar/aplicar os conceitos:
universidade; cultura popular; romanico;
gotico.

Realizacdo de trabalhos
de grupo com recurso as
novas tecnologias de
informacao.

exercicios de
atividades

Estratégias de ensino e Areas de competancia do perfil Processos de N.2 de
Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de dosF:AIunos P recolha de aulas
aprendizagem informacao
30
PORTUGAL NO Compreender o processo de passagem de PERIODO
CONTEXTO EUROPEU uma economia de subsisténcia para uma ) ) +/-20
: Andlise de diferentes (
DOS SECULOS Xl A XIV economia monetaria e urbana na Europa | ' - AULAS)
- Desenvolvimento medieval: tipos de dados registados Ficha de
econémico, relagdes Relacionar inovagdes técnicas e | €M mapas, tabela. avaliagdo 6
sociais e poder politico desenvolvimento  demogrifico com o | o
nos séculos Xll a XIV dinamismo econémico do periodo histérico V|5|onartu?nto ) € Questionarios
estudado: comentario de imagens, (Forms)
Interpretar o aparecimento da burguesia; filmes/documentario. -
Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos Lei ) . Questodes de. .
e eclesiasticos e em concelhos; deltura eh.lnte.rpre'f?.gao e Cuidador de si e do outro a.ula e/ou mini-
Analisar o processo de fortalecimento do e textos |st.or|ogra Icos (B, E, F, G) fichas
’ ’ ’
poder régio; © documentais. Promover estratégias que
’ - v ias qu
Relacionar o crescimento de Lisboa com o induzam:
dinamismo comercial maritimo e urbano da o . . Trabalho
Europa nos séculos Xl e XIV; Elaboracdo de barras | - Valorizar a sensibilidade estética e | pratico / de
Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; | cronologicas. a consciéncia ética, por forma a investigacdo
concelho; foral; mercado; feira; burgués; . estabelecer consigo préprio e com
Cortes Debate ou dla!ogo ziberto os outros uma relagdo harmoniosa L
em torno de situagdes ou o salutar Participagdo /
- A cultura portuguesa Compreender o papel exercido pelas problemas suscitados trabalho de
face aos modelos instituicdes mondsticas e pelas cortes régias Pila§ fontes, 'de modo a aula 6
europeus e senhoriais na producio e disseminacdo de | M€ conce|tost ou a .
cultura: levantar hipdteses Resolugdo e
' explicativas. discussdo de
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REPUBLICA
Agrupamento de Escolas de Valbom PORTUGUESA

Sede: Escola Secundaria de Valbom —
Ano letivo 2024/2025 EDUCACAO ,....

Estratégias de ensino e Processos de N.2 de

Areas de competéncia do perfil

Temas/Conteudos Aprendizagens Essenciais Tarefas de d | recolha de aulas
aprendizagem 0s Alunos informacao
- Crises e revolugao no 1. Analisar a crise econdmica, social e politica do
século XIV século XIV em Portugal, integrando as guerras
fernandinas no contexto da Guerra dos Cem
Anos;
2. Integrar a revolugdo de 1383-1385 num 8

contexto de crise e rutura, realgando os seus
aspetos dinasticos e os confrontos militares,
assim como as suas consequéncias politicas,
sociais e econdmicas;

3. Identificar/aplicar os conceitos: crise
econdémica; quebra demogréfica; peste;
revolugao.

PORTUGAL .
Bosses MPo030 N SRR

Os Fundos Europeus mais préximos de si.



